
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основной образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся, начавших обучение в 2026-2027 учебный год (в соответствии с ФООП 

ООО и ФГОСООО 

 
Учебные 

предмет

ы/ 

учебные курсы 

Количество часов в неделю Всего 
2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031 

5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

 Обязательная часть 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 714 
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 442 

Иностранный 
(английский) язык 

2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 408 

Математика 5(170) 5(170)    340 

Алгебра   3(102) 3(102) 3(102) 306 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 204 

Вероятность и статистика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 476 
Обществознание     1(34) 34 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 272 
Духовно-нравственная 

культура России 

0,5(17) 1(34) 1(34)   85 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 238 

Химия    2(68) 2(68) 136 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 238 

Изобразительное 
искусство 

1(34) 1(34) 1(34)   102 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)  136 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 340 

Итого 26,5 

(901) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

5015 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 2,5(85) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 323 

Функциональная 

грамотность (ФГ) 

Математическая 
грамотность 

0,5/17  2(68) 2/68 1(34) 187 

ФГ (читательская 

грамотность) 

1/34 1/34    68 

 ФГ. Мир биологии. 
Тайны живого  

1/34 1/34    68 

Максимально 
допустимая 
аудиторная нагрузка: 

29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 
5338 



 

 

 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В учебный план входят 

следующие обязательные для изучения учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный (английский) язык», «Математика», «Информатика»,«История»,

 «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Духовно-нравственная культура России», 

«Труд (технология)», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».Учебный 

предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия»,«Вероятность и 

статистика». 

В соответствии с ФГОС ООО математика является обязательным предметом на 

уровне основного общего образования и м о ж е т изучаться на углубленном уровне в рамках 

следующих учебных курсов: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Классы с 

углубленным изучением математики формируются на параллели по заявлениям родителей. 

Общее число часов, отведѐнных для изучения математики на углубленном уровне, – 816 

часов: в 7 классе – 272 часа (8 часов в неделю), в 8 классе – 272 часа (8 часов в неделю), в 9 

классе – 272 часа (8 часов в неделю). 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра»,«Геометрия», «Вероятность и статистика», 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края». 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей и по заявлению обучающихся, родителей (иных законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка из предлагаемого перечня осуществляется по 

заявлению обучающихся, родителей (иных законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии необходимых условий. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из предлагаемого перечня 

включает учебные предметы, учебные курсы, учебные модули, курсы внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=450207&h3510
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=490680&h267


целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Изучение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» начинается с 

2026-2027 учебного года. Учебно-методическое обеспечение учебного предмета «Духовно-

нравственная культура России» осуществляется централизованно. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет не 

менее 5338 академических часов и не более 5848 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся с ОВЗ в случае увеличения срока 

обучения на один год не может составлять менее 6018 академических часов за шесть учебных 

лет. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 

неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 

32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Порядок и реализация индивидуальных учебных планов представлены в 

локальном акте образовательной организации. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задают на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. 

Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Промежуточная аттестация осуществляется ежегодно для обучающихся 5-9 классов. Сроки 

промежуточной аттестации ежегодно указываются в календарном учебном графике. Формы 

промежуточной   аттестации   по   отдельным   предметам   указаны   в   таблице 
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Классы Учебные предметы Форма аттестации 

промежуточной 

5
-9

 

Русский язык ВПР  

Литература ВПР/ контрольная работа 

Иностранный язык ВПР/ контрольная работа 

Математика ВПР 

Алгебра ВПР  

Геометрия ВПР  

Вероятность и статистика ВПР 

Информатика ВПР/ контрольная работа 

История России 

Всеобщая 

история 

ВПР/ контрольная работа 

Обществознание ВПР/ контрольная работа 

География ВПР/ контрольная работа 

Физика ВПР/ контрольная работа 

Химия ВПР/ контрольная работа 

Биология ВПР/ контрольная работа 

Музыка проект 

Изобразительное искусство проект 

Труд(Технология) проект 

Физическая культура нормативы 

ОБЗР проект 

 


